
Hygienemaßnahmen fur̈ den Unterricht :  
 

-  alle Schu ̈ler und Kursteilnehmer betreten bitte nacheinander, mit eigenem 
Mund- Nasen-Schutz und unter Beru ̈cksichtigung des vorgeschriebenen 
Mindestabstandes das Studio  

-  bitte kommt schon in Trainingskleidung und bringt Euch ein Handtuch und 
etwas zu trinken mit ( fu ̈r Centerwork natu ̈rlich auch Eure Rolle! )  

-  nach Betreten des Studios bitte in den Toilettenra ̈umen auf der linken Seite 
direkt die Han̈de waschen  

-  danach einzeln die Straßenschuhe in der Umkleide abstellen und direkt in den 
Saal gehen  

-  in den Centerwork Kursen werden bereits desinfizierte Matten auf den Boden 
liegen, so dass wir den Abstand von 2 Meter zu einander einhalten ko ̈nnen  

-  in den Ballettkursen stellt ihr euch bitte an die markierten Stellen an den 
Ballettstangen  

-  beim Kinderballett und Clipdance werde ich eine Markierung mit dem Namen 
des Kindes auf den Boden legen  

-  wa ̈hrend des Unterrichts ko ̈nnt ihr den Mund-Nasen-Schutz ablegen. Deshalb 
ist es sehr wichtig auch waḧrend des Trainings den Sicherheitsabstand 
einzuhalten  

-  nach dem Unterricht verlasst ihr bitte wieder nacheinander mit Mund-Nasen-
Schutz den Saal, nehmt eure Straßenschuhe und wascht Euch vor dem 
Verlassen des Studios noch einmal die Ha ̈nde  

-  ich bitte die Eltern, ihre Kinder direkt auf dem Parkplatz in Empfang zu 
nehmen, so dass es zu keiner Verzog̈erung kommt  

-  bitte kommt nur zum Training wenn ihr Euch fit und gesund fu ̈hlt  

-  ich bitte euch nicht zu fru ̈h zum Unterricht zu erscheinen, da ich vor jeder 
Unterrichtseinheiten den Saal lu ̈ften und Desinfektionsmaßnahmen durchfu ̈hren 
muss  

 
 


